
Centre Pierre Mendès-France Avenue de la Mayre 30200 Bagnols-sur Cèze
 : 04 66 79 85 30, e-mail : arenbagnols30@gmail.com, site internet : arenbm.fr

L’Aren vous présente ses meilleurs vœux pour cette nouvelle année et une bonne santé afin de
profiter de toutes nos activités.

Les permanences au Centre Pierre Mendès France salle 1 les mercredis de 9 h 15 à 11 h 15

Les cotisations
Adhérent du groupe CEA, ORANO et filiales 20 € par adhérent de la famille
Adhérent extérieur 30 € par adhérent de la famille

Payées par chèque

Site internet
Notre site web est opérationnel depuis 1er janvier 2025. Pour vous connecter : arenbm.fr

Les animations
Seules sont prises en compte les inscriptions (et les modifications d’inscriptions) réalisées lors des
permanences, accompagnées des documents nécessaires dûment remplis et des chèques
correspondants.

Connaissance du patrimoine
Agde le 3 avril 2025
Visite guidée du Château Laurens (folie du XIXe siècle) durée 1 h 15 (2 groupes).
Déjeuner au restaurant " La Marina "
Visite guidée du Musée de l'Agathois durée 1 h (2 groupes).
Inscriptions à partir du mercredi 19 février 2025.
Prix : 75 € par personne.
Départ du parking du rond-point de la Cèze à 7 h 45. Sur demande, arrêt au rond-point de Roquemaure.

Paris du 11 au 16 avril 25 chez Vacances Bleues
Le Panthéon, l’Arc de Triomphe, le musée Carnavalet, le dîner croisière sur un bateau mouche, le château
de Fontainebleau, la fondation Louis Vuitton, la Sainte Chapelle, Notre Dame.
Coût du séjour : 980 € + suppléments s’il y a lieu : la chambre individuelle 288 €, le dîner croisière le
dimanche 13/04/25 120 €.
Inscriptions depuis le 11 septembre 2024.

Port-Manech du 16 au 24 mai 2025 chez MILEADE.
Le Finistère et ses longues plages de silence, les embruns caractéristiques de la Bretagne, les falaises
escarpées qui dessinent un paysage sauvage et poétique… Entre paysages côtiers et eaux cristallines, vous
allez tomber sous le charme de la région ! Au cours de vos excursions, vous allez pouvoir partir à la
découverte de la Bretagne et de sa culture.
A la halte de l’aller Angers le château et la vieille ville en petit train touristique.
Depuis Port-Manech découverte pédestre de la côte en matinée, à Pont Aven le musée et la visite de la
ville, l’île de Groix et son écomusée, Concarneau, Quimper et les faïenceries Henriot, le Golfe du
Morbihan en bateau, Carnac et ses Mégalithes, le Tour du Golfe du Morbihan, La Pointe du Raz,
Locronan, la Névez, Hénan, le village de chaumière de Kerascoët, le petit train de Bénodet, …

Association des retraités de l’énergie nucléaire.
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Le jeudi 5 juin 2025 le repas au bord de l’eau à la Guinguette la Frigoulette à Saint André de
Roquepertuis
Apéritif, salade mixte, brochette agneau avec frites ou grillade de porc dans l'échine avec frites,
2 boules de glaces avec chantilly ou fondant au marron ou fondant au chocolat.
Vin, boisson chaude. Prix : 30 € par personne. Inscriptions à partir du mercredi 19 février 2025.

Nîmes le 12 juin 2025 le musée de la Romanité, les Arènes, la Maison Carrée, la Tour Magne
Visite guidée de l’exposition permanente du musée, durée 1 h 30. Deux groupes de 20 personnes
maximum, déjeuner au restaurant les Alizés.
En visite guidée un groupe : les arènes, la maison carrée, la tour Magne
Inscriptions à partir du mercredi 19 février 2025.
Prix 75 € par personne.
Départ du parking du rond-point de la Cèze à 8 h 15. Sur demande, arrêt au rond-point de Roquemaure.

Théâtre au cratère à ALES
Les acteurs pour MARIUS seront équipés de micro.
Les travaux de réfection dureront 2 ans et les spectacles auront lieu sous un chapiteau chauffé de 485
places. Pour la saison 2026 nous aurons le choix parmi 40 spectacles, vous trouverez les propositions
dans le flash de juin.

Voyages
Les Pays Baltes du lundi 16 au mardi 24 juin 2025.
La Lituanie, la Lettonie, l’Estonie : Vilnius, Trakai, Kaunas, Nida (presqu’île de Neringa), Klapïpeda,
Siauliai, Rundale, Jelgava, Riga, Sigulda, Turaida, Gutmanis, Parnu, Tallin.
4 hôtels pendant le séjour.
Coût du séjour : 1 580 € par personne (+ 230 € pour une chambre individuelle).
Inscriptions depuis le 31juillet 2024.

Les lacs Italiens et Milan du 29 septembre au 5 octobre 2025 ou du 5 octobre au 11 octobre 2025 avec
Vacances Bleues.
Verbania, Orta, Milan, le lac de Côme, Cannobio, Stresa, les îles Borrommées.
Hôtel Il Chiostro à Intra la vielle ville de Verbania dans un monastère rénové.
Transports en car.
Coût du séjour : 1 070 € par personne, supplément chambre individuelle 203 €.
Inscriptions depuis le 10 juillet 2024.

Dates à retenir
Jeudi 16 octobre 2025 assemblée générale
Jeudi 13 novembre 2025 repas annuel

Commission patrimoine
A l’étude
- 11 septembre 2025 : Aubenas
- juin 2026 : la Corse

Commission voyages
A l’étude à l’étranger pour 2026 :
- Madrid
- Ouzbekistan la route de la soie


